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Introducción
Trello es una herramienta de gestión de proyectos 
en línea que ayuda a los usuarios a organizar sus 
tareas visualmente. Además, fomenta el desarrollo 
de habilidades interpersonales como la 
planificación, la responsabilidad y la 
automotivación.





Acceso a los foros

Tras iniciar sesión, los usuarios acceden a sus 
tableros, donde se organizan sus tareas y 
objetivos. Los tableros ofrecen una visión general 
de los proyectos y ayudan a los usuarios a llevar 
un control de su trabajo.



Organizar el trabajo con listas

Los tableros se pueden dividir en 
listas, como Tareas pendientes, 
En curso y Completadas, lo que 
ayuda a los usuarios a
estructurar claramente sus 
tareas y su flujo de trabajo.



Tareas como tarjetas

Las tareas se añaden como tarjetas que pueden 
incluir descripciones, fechas límite y listas de 
verificación para dividir los objetivos más 
grandes en pasos más pequeños y manejables.



Seguimiento del progreso
Las tarjetas se pueden mover entre listas a 
medida que se completan las tareas, lo que 
muestra visualmente el progreso y ayuda a los 
usuarios a mantenerse organizados.



Desarrollo de habilidades y 
motivación

Ver las tareas completadas ayuda a los usuarios
a mantenerse motivados y a desarrollar
habilidades como la organización y la 
planificación.



Gestión del tiempo y de los
objetivos

En resumen, Trello ayuda a los usuarios a 
gestionar su tiempo, establecer objetivos y 
mantenerse concentrados en completar sus 
tareas.
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